CARTA AL EDITOR

Claude Vergés de Lépez, MD

Pediatra-Neumologa

Estimados colegas:

La Revista de los Estudiantes de la Facultad de Medicina de la Universidad de Panama ha
logrado un reconocimiento merecido por el nivel de los articulos que presentan las y los
estudiantes. Este reconocimiento se traduce en la presentacion de trabajos de investigacion
multicéntrica (ver el articulo sobre obstruccion intestinal) o de médicos residentes (articulo
sobre catéteres venosos centrales).

La practica clinica, esencial en la formacion médica, permite visibilizar enfermedades y
patologias raras que llaman la atencion de los estudiantes (Tumor Phyllodes de la Mama).
Este interés por lo “nuevo” refleja la curiosidad cientifica que debe ser una caracteristica de
las y los estudiantes. Sin embargo, no deben olvidar que las enfermedades mas comunes
pueden ser igualmente dificiles de manejar ya que se debe combinar la medicina basada
en evidencia con la individualidad del enfermo. Por esta razén, las revisiones bibliograficas
(sobre neutropenia febril) o la actualizacién sobre temas practicos (identificacion por ADN)
hacen igualmente parte del proceso de aprendizaje médico.

La tarea de publicar es dificil por la poca participacion de los estudiantes, en los cuales no se
fomenta el amor a la investigacion y a la publicacion. A partir del VIII semestre, las rotaciones
clinicas deben suscitar las inquietudes acerca del paciente y del proceso de salud-enfermedad.
Pero, desde la pre-clinica hay temas que acompafan a los médicos y son necesarios para
la medicina actual como la biologia molecular, la imagenologia, la genética, la microbiologia.
Sin contar con temas nuevos como los cambios ecoldgicos y su repercusiéon sobre la salud
humana. Es necesario involucrar a los profesores como asesores y revisores externos sin que
ello constituya un obstaculo para la revista. Publicar en la revista es una etapa necesaria para
publicar en revistas internacionales.

Por todos estos esfuerzos felicito a los editores y espero que la renovacion generacional se
mantenga.
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