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La sed por conocimiento ha acompañado al hombre desde tiempos inmemoriales, 
y la misma no escapa a algunos médicos panameños sedientos por demostrar que 
en nuestro Panamá también se pueden generar conocimientos nuevos que tengan 
un impacto en la salud de nuestra población. 

En esta edición presentamos dos interesantes trabajos originales de neurocirugía 
titulados Lesiones Espinales Toracolumbares tratadas mediante Instrumentación 
Transpedicular y Cirugía Ambulatoria de Columna Vertebral, estos trabajos fueron 
presentados en el XXXI Congreso Latinoamericano de Neurocirugía FLANC y en 
la XLII Jornada Médica Nacional de la Caja de Seguro Social. 

Los casos clínicos de esta edición nos muestran patologías tan diversas como 
interesantes: Hipopituitarismo secundario a hemorragia postparto también 
conocido como Síndrome de Sheehan especialmente interesante para recordar la 
fisiología endocrina, enfermedad de Kawasaki, una enfermedad a tener en cuenta 
en pacientes menores de 4 años y Síndrome de Stevens-Johnson secundario a 
Alopurinol, que nos recuerda que ningún tratamiento farmacológico es inocuo. 

La revisión bibliográfica es acerca del Síndrome de Meigs, una patología quizás 
poco frecuente pero que puede confundirse con enfermedades muy frecuentes 
tales como insuficiencia cardíaca congestiva, cáncer de pulmón, cáncer de cólon, 
síndrome nefrótico, cirrosis hepática y tuberculosis, entre otras; por lo tanto es 
importante recordarla ya que como una vez me dijo un maestro que tuve, no se 
pueden hacer diagnósticos si no se conocen las entidades. 

Finalmente en esta edición queremos hacerles un pequeño homenaje a nuestros 
benefactores que con su apoyo económico hacen posible que esta revista ya 
tenga 26 años de existencia, por lo tanto, en esta edición presentamos a nuestros 
"padrinos" en la contraportada. Gracias. 

Volumen 19 Número 1 . 3 


